IIpenopyke 3a ynmheme u Ae3uHpeKknHjy NPOCTOPA U MpeAMeTa

3a BpujemMe KyhHe u3oJanuje

Oco0y y kyhHOj U30Ja11j1 CMjECTUTH Y TIOCEOHY U J0OpO Mpo3padeHy coly.
UnaHOBM KOjU XKUBE y UCTOM JnomahuHCTBY ¢ ocoOom y kyhHO] m3omanuju, Tpedajy
OCTaTH y JAPYroj codbw WM OApXKaBaTH YAaJbEHOCT OJ] HajMame | M ox ocobe y
M30Januju, JT0O0pO TPOBjETpaBaTH 3ajeJHUYKE MPOCTOpHje (KyXHEba, KYMaTWUiIo) U
n30jeraBaTy J1a qujelie MpeaMeTe U3 HeMOCPETHOT OKpYKema 0cole (J4eTKulie 3a 3yoe,
urapere, jeino, nocyhe, Jarie, nemKkupe, KpIe Wind NOCTEJbHHY).

36or moryher npexuibaBama Bupyca COVID-19 y okonvHM HEKOJMKO JaHa W Ha
pasIMYMTAM MOBpIIMHAMa W Buile ox 48 caru Ha coOHOj Temmeparypu (20°C),
mpocTope U npeamere noreHyjanHo konramuaupase COVID-19 tpeba ounctutu u
Ne3MH(HUKOBATH MPH]je TOHOBHE yIIOTpeoE.

Yumtheme TOMIOM BOJOM M JETEpLICHTHMA Y TOMahHMHCTBY U yHoTpeda yoOudajeHux
ne3nH(EeKIMOHUX CpeacTaBa Tpebano Ou aa Oyay JOBOJBHH 3a OMINTE YUIIheme U3
MIPEIOCTPOKHOCTH.

Kana ocoba Oyze nzonoBana y ipyrom o0jeKTy, IpOCTOpe U MpeaMeTe Tpeba OUuCTUTH
1 1e3uH(UKOBATH MpHje TIOHOBHE YIOTPeOe 0/1 CTpaHe IPYrux ocoda.

W3BpuIuTil XUrujeHny pyKy HakoH OUJIO KOje BPCTE€ KOHTaKTa ca 0COOOM y M30JaIuju
WIHA BCHUM HETIOCPEIHUM OKPYIKEHHEM.

Oco0e xoje cy y kyhHOj n3omanuju, Tpeda 1a ce mpuapxkapajy cipeachux npenopyka u
CaHUTAPHO XUTHJCHCKHUX Mjepa duinherma U Je3nH(EKIIHje MPOCTopa U MPeaMETa.

IMoTpeOHa 3a1UTUTHA onlpeMa U CPeACTBA:

JInyHa 3amITUTHA onpeMa (pyKaBHlle, 3allITUTHA XUPYIIKa Macka), pagHa oajeha;
[Tnactuune Bpehuie, kaHTa ¢ BOAOM, KpIie, Oprcad ca BOAOM;

JletepiieHTH 3a ynoTpedy y foMahuHCTBY;

JlesauHdexnnona cpeacTBa Koja ce MNpernopydyjy npema EBpomnckoM ILeHTpY 3a
npeBeHIyjy u kouTpory 6onectu (ECDC), cy Ha 6a3u cinujenehnx akTHBHIX MaTepuja:

AKTHBHA MaTepHja Konuenrpaumja

Hatpujym Xxunoxmiaopur 0,05-0,5%

ETanon 70%
I'nyrapannexun 2%
N3onponpanon 50%

[oBumon Jon 10% (1% joma)

BeH3akoHujyM XJI0pHT 0,05%

Hatpujym xmopun 0,23%

dopmangexua 0,7%




YnyrcrBo 3a ynimhemwe U Ae3uHpeKnnjy

- ToxoMm u HakoH uninhema 1 MPUMjeHe 1e3UH(EKINOHNX CPEICTaBa, APKATH
OTBOpEHE MP0o30pe 300T 100pOT MPOBjeTpaBama MPOCTOPH]a;

- Ilpuje Hero ce mpuctynu uuiihewmy, CTaBUTHU JIMYHY 3alITUTHY omnpeMy (Macky u
PYKaBHIIC);

- Ilpenopyudyje ce ynorpeda jeTHOKpaTHE JUYHE 3AIITUTHE OMIPEME jep j& MOTSHIIN]aJTHO
3apa3HU MaTepujal,

- Ilpunukom ynnrhema n30jeraBaTu JOAUP OUU]y U YCAHA;

- Kopucre ce cpeacrBa 3a unmheme U Ae3MH(EKIMOHA CPEACTBA MpPEMa YIYTCTBY
npou3Bohaua;

- OYHCTUTH TOIUIOM BOJOM U JETEPIEHTOM, a 3aTHUM JAE3MH(HUKOBATH MOJOBE,
MOTJIOYaHe TOBPIIMHE 3HI0Ba, MPO30pPE, PYKOXBATE U CBE MPEAMETE Yy CBAKOJIHEBHO]
ynotpebu ocobe y u3ojaluju MmomyT HOhHuMX opmapuha, KpeBeTa M OCTaloOr
HaMjelITaja;

- PykaBwurie u 3amitutHy ofjehy (HIp. miIacTUYHE Kelesbe) Tpeba KOPUCTUTH 3a YUIIheme
MOBPIIMHA WIIM PYKOBamke 0J]jehoM HITH MOCTeJbUHOM 3aIlpJhaHOM TeYHOCTHMA. HakoH
ynotpe0e, pyKaBuIle 3a BHUIIEKPATHY yIOTpeOy Tpeda OYUCTUTH CAllyHOM U BOJOM U
nexontamuaupatu 0,5% pacTBOpPOM HATPH)yM-XHUIIOXJIOPHTA,

- AKO ce MacKa HaBJIaXKH MJIH 3aIpJba O/ M3JIy4eBHHA, MOPa C€ 0JIMaX 3aMHjeHUTH HOBOM
YHCTOM M CYBOM MacCKOM;

- Uumheme u ne3uH(exujy npocTopa U mpeameTa, 00aB/baTH O jeAHOT Ka APYroMm
Kpajy, a ce He KoHTaMuHMpa Beh ounnthena ctpana,

- Cas tekctun (MocTesbHHA, PYYHHUIIH, 3aBjece, AeKe UTI.) Tpeba ompatu MarmHCck (90
°C) 1 TogaTKOM JIETEPIICHTA 3a Mparke Bemma. AKO ce 300T KapaKTepUCTHKA MaTepurjaa,
HE MOXKe KopucTuTh Temnepatypa Boae (90 °C), mpuimkoMm mpama TeKCTHIa Tpeda
J0/1aTu TTOoceOHe XeMuKanuje (HIp. n30jesbuBay WM MIPOU3BOAM 32 MPamke Bellla KOjU
cazip>Ke HaTPpHjyM-XHUIOXJIOPUT WM MTPOU3BO/JIE 3a IEKOHTAMUHAIN]Y 332 TEKCTUN);

- He ucrpecatu 3anpspano pyosbe U u30jeraBatu 1a KOHTaMMHUPAHU MaTepUjaiu A0hy y
JOJUp ca KOKOM U ofjehom;

- OYHUCTUTH TOIUIOM BOJIOM U JAETEPIEHTOM, a 3aTUM JAe3WH(PUKOBATH MOBPIIMHE Yy
KyHaTHIIy U TOAJIETy HajMambe jeJHOM JHEBHO;

- 3a ne3uH(eKIyjy KOHTAMUHUPAHHUX MOBPIIUHA U MaTepHjasa, He KOPUCTUTH MAaKOBAE
Cpe/CTBa C paclpIIdrBaveM jep MPCKambe MOXKE TOBECTH JIO JTAJbIHET MUPEHha BUPYCa;

- Cas ormaj HacTao TOKOM uniThemwa, Tpebda OUI0KHUTH Y IJIAaCTUYHY Bpehy 1 KaHTe 3a
OTIa;

- Hakxon unmihema, CKHHYTH pyKaBHIIE U OJIJIOKHUTH Y TUTACTHYHY Bpehy, a 3aTHM orpatu
PYKe caltyHOM M TOTLJIOM BOJIOM;

- Haxon unmhema, CKHHYTH MacKke oJroBapajyhoM TeXHHUKOM - HE TOJAUPUBATH TIPSy
cTpaHy, Beh OTKOmYaTH MacKy M OJUIOKHUTH Y IJIACTHYHY Bpehy, a 3aTUM OIpaTH pyKe
CarryHOM M TOILJIOM BOJIOM;

- Panny ogjehy u ynorpebsbene kprre Tpeda onparu MammHCKH (90 °C) u moaTkom
JIeTepIICHTA 32 MPamke Bella,

- Ompatu pyke callyHOM U TOJIOM BOJIOM, ITpecBYhu ce U UCTYLINPATH Ce.



